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VIACTEC ESPAÑA

Asociación de Víctimas de Cibertortura y Tecnologías de Control Mental y Monitoreo

Estimado Dr. Pau Pérez Sales:

Nos  dirigimos  de  nuevo  a  usted  en  seguimiento  al  informe/documento  que  le  remitimos  recientemente  desde  la  

asociación  VIACTEC  España  (Asociación  de  Víctimas  de  Cibertortura  y  Tecnologías  de  Control  Mental  y 

Monitorización).

Al revisar la documentación trasladada, hemos advertido que omitimos mencionar un antecedente de especial relevancia  

institucional y conceptual que deseamos explicitar para contextualizar adecuadamente la trayectoria y el respaldo técnico  

de nuestra asociación.

Nos referimos a la participación activa y directa de VIACTEC en el proceso de consultas que dio lugar a la definición  

oficial del concepto de "Cibertortura" (Cybertorture) en el informe del Relator Especial de las Naciones Unidas sobre 

la Tortura, Nils Melzer, ante el Consejo de Derechos Humanos (Informe A/HRC/43/49, de 20 de marzo de 2020).

Relevancia de este antecedente para la valoración de los casos:

En dicho  proceso  de  la  ONU,  VIACTEC aportó  testimonios  documentados,  análisis  de  patrones  de  agresión  y  la  

sistematización de la sintomatología clínica y tecnológica que sufren los afectados. Esta aportación contribuyó a que el  

informe oficial de ACNUDH reconociera formalmente que:

• Las tecnologías de la información y la comunicación (TIC), las herramientas electromagnéticas y la intrusión digital  

pueden  utilizarse  de  forma  deliberada  para  causar  sufrimiento  severo  (físico  o  mental)  de  forma  remota  e 

indetectable.

• El impacto psicológico de la cibertortura genera estados de indefensión aprendida, aislamiento y estrés 

postraumático complejo, equiparables a las formas tradicionales de tortura psicológica descritas en los estándares  

internacionales.

• Existe una victimización secundaria sistemática motivada por la  falta  de protocolos periciales y la  consecuente  

patologización médica o desestimación automática de las denuncias de las víctimas.

Ampliación de información al informe enviado previamente: Participación de VIACTEC España 

en el informe ONU sobre Cibertortura (A/HRC/43/49)

Propósito de esta aclaración:

Deseamos poner este dato de manifiesto, ya que complementa el marco del informe que ya tiene en su poder. 

Entendemos que para el análisis clínico, pericial y conceptual que usted realiza —siempre bajo el rigor del Protocolo de 

Estambul— resulta decisivo saber que la conceptualización de la cibertortura no responde a construcciones aisladas, 

sino a un marco progresivamente reconocido por el Derecho Internacional de los Derechos Humanos en el que

VIACTEC ha sido parte actora.



Datos de Contacto Oficial:

Correo electrónico: asociacion.viactec@gmail.com
Dirección postal: c/ Paseo de Lugo, Nº 1, 1º Dcha. 27400 Monforte de Lemos (Lugo, España)
Fecha de emisión del informe: 7 de agosto de 2026
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Quedamos a su entera disposición para ampliar cualquiera de los puntos expuestos en el documento principal o en esta  

adenda,  así  como para  facilitarle  los  anexos de la  documentación presentada en su momento ante  la  ACNUDH si  

resultaran de su interés.

Agradeciendo de antemano su atención y la rigurosidad con la que aborda la investigación del trauma y la tortura, le  

enviamos un cordial saludo.

Atentamente,

Junta Directiva de VIACTEC España

Asociación de Víctimas de Cibertortura y Tecnologías de Control mental y Monitoreo.

                Firma del Presidente                                                               Firma del Secretario

  

             Antonio Sotelo Armesto                                                      Luis Abraham Abadía García

Nota sobre el contexto institucional del informe:

Es relevante precisar que la publicación de dicho informe marco (A/HRC/43/49) en marzo de 2020 coincidió con el tramo final 

del mandato de Nils Melzer como Relator Especial de la ONU sobre la Tortura. Poco tiempo después, en marzo de 2022, el Sr. 

Melzer concluyó formalmente su periodo tras cumplir el límite reglamentario fijado por el Consejo de Derechos Humanos de 

las Naciones Unidas (dos mandatos consecutivos de tres años, tras su nombramiento en 2016), pasando a asumir el cargo de 

Director de Derecho Internacional, Misión y Cooperación del Comité Internacional de la Cruz Roja (CICR).

Queremos enfatizar este aspecto porque, si bien el cambio de relatoría y el contexto geopolítico de la época (centrado en la 

respuesta global a la pandemia y en conflictos internacionales emergentes) desplazaron temporalmente el foco mediático de 

este documento, el valor doctrinal y la vigencia técnica del informe A/HRC/43/49 se mantienen intactos como el primer

precedente oficial de la ONU sobre la materia.

mailto:asociacion.viactec@gmail.com


DESCLASIFICADO POR USAINSCOM FOI/PA EL 8 DE DICIEMBRE DE 2006
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ANEXO I

Documento de Referencia Técnica (Traducción al Español)

DEPARTAMENTO DEL EJÉRCITO DE LOS EE. UU. • COMANDO DE INTELIGENCIA Y SEGURIDAD 

(USAINSCOM)

Efectos Biológicos de Armas No Letales Seleccionadas
Traducción oficial del addendum técnico al estudio Nonlethal Technologies—Worldwide (NGIC-1147-101-98)

Origen de la Solicitud: Oficina de Libertad de Información y Privacidad (FOIA) / Caso #614F-06

Solicitante Original: Mr. Donald Friedman (Correspondencia Legal Confidencial)

Fecha de Corte de Info: 17 de Febrero de 1998

Materias Evaluadas: Efectos térmicos por microondas, audición por RF, disrupción neuronal, energía acústica y 

láseres.

1. Resumen General e Introducción

Este  addendum al  estudio  global  de  tecnologías  no  letales  aborda  de  manera  resumida  las  respuestas  fisiológicas  

observadas en entornos clínicos respecto al acoplamiento biofísico y la susceptibilidad del personal ante armas no letales. 

El análisis valida aspectos de tecnologías en desarrollo que pueden ser encontradas o utilizadas en el futuro, incluyendo:

• Fenómenos lumínicos y tecnología láser.

• Energía dirigida por radiofrecuencia (RF).

• Bioefectos aurales y acústicos.

El  estudio  de  los  campos  electromagnéticos  y  su  influencia  en  sistemas  biológicos  se  ha  incrementado  debido  a 

preocupaciones de salud (equipos de diatermia, radares, resonancia magnética). Salvo por el calentamiento térmico en  

frecuencias de microondas,  no existe  aún un mecanismo de acción unánimemente acordado,  por lo que la  base de 

conocimiento  se  sustenta  en  observaciones  fenomenológicas.  Los  experimentos  demuestran  que  la  radiación  por 

microondas produce efectos complejos y selectivos en el tejido y la función cerebral, variando desde la reducción de  

agresividad y actividad motora hasta alteraciones en la memoria espacial.
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2. Incapacitación Térmica (Calentamiento por Microondas)

Efecto  Incapacitante:  Consiste  en  inducir  un  incremento  controlado  de  la  temperatura  corporal  central  a 

aproximadamente  41°C  para simular un estado febril.  A esta temperatura,  el  comportamiento del  individuo cambia 

significativamente, reduciendo la agresividad y alterando la memoria de trabajo, lo que genera desorientación.

Límites  Biológicos  Humano:  La  temperatura  corporal  normal  oscila  entre  35.8°C  y  37.8°C.  En  condiciones  de 

hipertermia prolongada (> 40°C - 41°C), el cerebro sufre daños severos acompañados de edema cerebral, convulsiones y 

delirio. El límite estricto de supervivencia humana es de 42°C a 43°C.

Mecanismo y Potencia Requerida: La relación entre el tamaño corporal y la longitud de onda de la RF determina la 

absorción de energía. Se estima una tasa de dosis requerida de aproximadamente 10 W/kg administrada durante 15 a 30 

minutos. Tras cesar la irradiación, la temperatura corporal desciende rápidamente a niveles normales, demostrando la 

reversibilidad del proceso si no se sobrepasa el umbral crítico.

3. Audición por Microondas (Efecto Frey)

Efecto Incapacitante: Sensación intrapersonal de sonidos (zumbidos, chasquidos, siseos o golpeteos) originados dentro 

o inmediatamente detrás de la cabeza, sin propagación de ondas sonoras en el aire circundante.

Aplicaciones y Mecanismo: En su forma básica sirve para distracción o desestabilización psicológica (escuchar "voces 

en la cabeza"). En un nivel refinado, permite transmitir código Morse o voz modulada audible únicamente por la persona  

objetivo. El mecanismo aceptado es la expansión termoelástica del tejido cerebral en respuesta a pulsos de RF (ej. 2450 

MHz), generando una onda de presión detectada por el sistema microfónico coclear. El umbral de energía percibido en  

humanos es de aproximadamente 20 mJ/kg por pulso.

Duración y Recuperación: El efecto inicia y cesa de forma inmediata con la presencia de la señal de RF, sin dejar 

daños ni efectos residuales en niveles de umbral.

4. Disrupción del Control Neuronal

Efecto Incapacitante:  Inducción de  una sincronización rítmica  en la  actividad neuronal  que interrumpe el  control 

cortical voluntario sobre las vías corticoespinales. Esto deriva en la pérdida instantánea del control corporal, espasmos  

musculares intensos y posible pérdida del conocimiento.

Mecanismo de Acción: Uso de impulsos electromagnéticos de muy alta tensión (aprox. 50 - 100 kV/m) y duración ultra 

corta (~1 ns),  repetidos a la frecuencia de las ondas cerebrales alfa (~15 Hz).  A diferencia de las crisis epilépticas 

fotomioclónicas (que requieren transmisión ocular), el campo electromagnético actúa directamente sobre la totalidad de  

las sinapsis cerebrales de forma concurrente, logrando una susceptibilidad teórica del 100% de la población.

Blindaje y Limitaciones:

Esta tecnología puede ser bloqueada o neutralizada mediante barreras conductoras de blindaje electromagnético, tales como láminas de 

metal o mallas metálicas conductoras.
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Duración del Efecto: Tras cesar la excitación externa, la alteración neuronal y muscular persiste durante un período de 1 

a 5 minutos, similar a un episodio epiléptico convencional.

5. Incapacitación por Energía Acústica

Efecto Incapacitante: Inducción de sensaciones severas de presión auricular, nistagmo (movimiento ocular involuntario 

y espasmódico) y náuseas mediante presiones sonoras de alta intensidad (140 - 155 dB).

Mecanismo Biológico: El sonido de intensidad extrema genera corrientes de remolino y desplazamientos de fluido en 

los canales semicirculares del oído interno. La curvatura resultante en las cilias del aparato vestibular transmite señales  

erróneas  al  cerebro,  haciendo  que  la  persona  perciba  que  su  entorno  gira  bruscamente,  desencadenando  mareo,  

disorientación y vómito.

Contramedidas y Duración:  Los efectos duran únicamente mientras el sonido está presente. La protección auditiva 

convencional reduce de manera drástica la efectividad del ataque, siendo las frecuencias altas mucho más fáciles de  

bloquear que las bajas o el infrasonido.

6. Efectos Biológicos Inducidos por Láser

Mecanismos de Daño Tisular:

• Fotoquímico: Ocurre principalmente en el espectro visible azul (0.380 - 0.550 μm).

• Térmico: Predomina en el espectro visible e infrarrojo cercano (0.760 - 1.4 μm), causando quemaduras en la piel y 

lesiones retinales.

• Mecánico / Acústico-mecánico: Pulsos ultra cortos (1 ns - 0.1 ms) causan una rápida expansión térmica que genera 

ondas de presión con capacidad destructiva tisular explosiva.

Vulnerabilidad Ocular y Efectos: El ojo humano amplifica la densidad de energía incidente en la retina por un factor 

superior a 100,000. Los efectos según la potencia incidente comprenden:

• Deslumbramiento (Dazzle): Pérdida temporal de visión mientras la luz permanece en el campo visual.

• Ceguera por destello (Flashblindness): Saturación de fotorreceptores que deja cegueras o imágenes residuales 

temporales.

• Ceguera permanente o semipermanente: Destrucción de tejido retinal (escotomas) o perforaciones con hemorragia 

en el humor vítreo.
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ANEXO II

Documento de Referencia Técnica (Texto Original en Inglés)

DEPARTMENT OF THE ARMY
US ARMY INTELLIGENCE AND SECURITY COMMAND 
FORT GEORGE G. MEADE, MARYLAND 20755-5995

REPLY TO ATTENTION OF:
Freedom of Information/Privacy Office
13 Dec 2006

Mr. Donald Friedman 

Dear Mr. Friedman:

This is in response to your Freedom of Information Act (FOIA) request of May 25, 2006, to the Director 
of National Intelligence, for documents regarding the microwave auditory effect, Frey effect, 
artificial psychosis, devices/weapons using these effects, and covert use of hypnosis. Your request 
was referred to this Command on August 15, 2006.

A declassification review of the record responsive to your request was completed under Executive Order 
12958, as amended. It has been determined that the information no longer requires security 
classification and is approved for public release. A copy of the document, Bioeffects of Selected 
Nonlethal Weapons (U), is enclosed.

There are no assessable fees associated with the processing of this request. 

If you have any questions, please contact this office at (301) 677-1234.

Sincerely,
Freedom of Information/Privacy Office

BIOEFFECTS OF SELECTED NONLETHAL WEAPONS

Addendum to Nonlethal Technologies - Worldwide (NGIC-1147-101-98)

1. General Summary and Introduction
This addendum analyzes the biophysical couplings and human susceptibility to the use of selected 
nonlethal weapons:

- Light and laser phenomena
- Radiofrequency directed energy
- Aural/acoustic bioeffects

Research on electromagnetic fields shows that microwave radiation produces complex effects on brain 
chemistry and function. Except for thermal heating, the knowledge base is empirical and 
phenomenological, with animal trials demonstrating variations in aggressiveness, reduced appetite, and 
spatial memory disruption depending on exposure parameters.

2. Microwave Heating (Thermal Incapacitation)
- Incapacitating effect: Inducing controlled hyperthermia by raising core body temperature to 41°C to 
simulate a high fever, reducing aggressiveness and disrupting working memory.
- Biological limits: Normal human temperature ranges from 35.8°C to 37.8°C. Prolonged temperatures 
above 40°C - 41°C cause cerebral edema, convulsions, delirium, and permanent damage. Survival limit is 
42°C to 43°C.
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- Mechanism & power: Requires an estimated dose rate of ~10 W/kg for 15 to 30 minutes. Recovery begins 
immediately upon deactivation.

- Shielding: Conductive barriers (metal sheets/mesh) completely block the effect.

3. Microwave Hearing (Frey Effect)
- Incapacitating effect: Intrapersonal perception of sounds (buzzing, clicking, hissing, or knocking) 
generated inside or behind the head without sound wave propagation through air.
- Applications: Can be used for distraction or to transmit direct messages (Morse code or speech) 
audible only to the target individual.
- Mechanism: Thermoelastic expansion of brain tissue caused by short RF pulses (e.g., 2450 MHz). The 
pressure wave is processed by the cochlear microphonic system. Perception threshold in humans is ~20 
mJ/kg per pulse.
- Duration & safety: Effect is immediate and ceases upon stopping irradiation, leaving no sequelae at 
threshold levels.

4. Disruption of Neural Control
- Incapacitating effect: Forced rhythmic synchronization of brain neurons disrupting corticospinal 
pathways, causing loss of voluntary muscle control, severe spasms, and loss of consciousness (similar 
to an epileptic seizure).
- Mechanism: High-voltage EMP pulses (50 to 100 kV/m) of ultra-short duration (~1 ns) repeated at the 
brain's alpha frequency (~15 Hz). Stimulates brain synapses directly, potentially affecting 100% of 
the population.

- Duration: Instantaneous onset; seizure activity persists for 1 to 5 minutes after deactivation.
- Shielding: Metallic conductive barriers.

5. Acoustic Energy
- Incapacitating effect: Severe pressure sensation, nystagmus (involuntary eye movement), and nausea 
induced by extreme sound pressure levels (140 to 155 dB).
- Mechanism: High intensity sound generates eddy currents and fluid displacement in semicircular 
canals, falsely stimulating vestibular receptors.
- Duration & countermeasures: Lasts only during exposure. Hearing protection drastically reduces 
effects.

6. Laser-Induced Bioeffects
- Damage mechanisms: Photochemical (blue light 0.380-0.550 μm), Thermal (visible & near-IR 0.760-1.4 
μm), and Mechanical/Acoustic-mechanical (short pulses 1 ns - 0.1 ms causing explosive pressure waves).

- Ocular vulnerability: Eye focuses and amplifies light intensity onto retina by >100,000x.
- Impact levels: Dazzle (temporary), Flashblindness (afterimages), Permanent/Semi-permanent blindness 
(retinal burns/scotomas or vitreous hemorrhage).
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